Gastronomické centrum POHODA, Litomérice

Jidelni

| ist e k MEVA

25. 8. 25 -29. 8. 25

Y Ponddli 25. 8.

Utery 26. 8.

Streda 27. 8.

Ctvrtek 28. 8.

Patek 29. 8.

Veprovy tokari.
Houskovy knedlik.

Peceny veprovy bok.
Hlavkové zeli.

Uzené maso.
Krenova omacka.

Krdti maso na paprice.
Houskovy knedlik.

Spanélsky ptacek.
Houskovy knedlik.

(A:1.3.7) Bramborovy knedlik. Houskovy knedlik. (A:1,3.7) (A:1,3,7,10)
(A:1,3,7) (A:13,7)
Kantonské nudle Debrecinsky gulas. Prirodni veprovy platek. | SmaZeny kureci Fizek. Halusky se zelim
Obsd s kurecim masem Téstovina. Bramborova kase. Bramborova kase. a slaninou.
a zeleninou. (A:1,3,7) Kyseld okurka. Zeleninova prizdoba. (A:1,3,7)
(A:1,9) (A:1,7) (A:1,3,7)
Zeleninovy karbanatek Viderisky platek. Domaci prejt. Maso dvou barev. Borivkové knedliky
Obéd S uzenym masem. Dusend ryze. Kysané zeli. Kari ryze. s tvarohem.
Brambor. (A:L7) Brambor. (A:1,7) (A:1,3,7)
Zeleninovd prizdoba. (A:1,10)
(A:1,3,7,10)
Salat s cizrnou, Ledovy salat Proteinovy salat Cézar salat. Ledovy salat s turidkem
v cherry rajéatk s redkvickami a syrem. z peéenych brambor (Fimsky saldt, kuFeci prsa, a vejcem.
Obéd y rajcatky Y peceny J
a sezamovymi seminky. (ledovy saldt, Fedkviéka, bild s tempehem slan.ma, parmazadn, krutony, (ledovy saldt, tufidk, kukuFice,
; 4 x4 ¢ redkev, syr, Fapikaty celer, x v majonéza, kapary, Eesnek, vejce,cukr, olivovy olej, citrénovd
(mix saldt, cherry rajédtka, syr, yr. rapikary a hnédou &ockou. R J Y ole)
i ink krutony, bily jogurt, byliny, med, < 4. hrubozrnnd horcice, $t'dva, dijonskd hor¢ice,
_cizrna, sez.seminka, itrénovd &dva) (brambor, tempeh, hnédd dijonskd hoi€ice) S inny ocet)
‘majonéza, dijonskd horcnce, . c "?23";2)“0 Eo&ka, cherry rajédtka, (A:1.7.10) ma‘]one(ffé Z';‘(’)")Y oce
vinny ocet, Salotka, olivovy olej, o olivovy olej, bylinkovy preliv) w
pazitka, petrzelka) (A:1,7,10,11) (A:1,3,7,9)
Polévka Kminova s vejcem. Hraskovy krém. Z hlivy dstricné. Hovézi zeleninova Kureci kaldoun.
(A:1,3,7) (A:L7) (A:1) s masovymi noky. (A:1,9)
(A:1,3,9)
Salat Okurkovy salat. Rajéatovy salat.

Zelny salat
s redkvic¢kou
a jogurtem.(A:7)

Salat z Cervené repy
s pomerancem.

Mrkvovy salat.

Soucasti hlavniho jidla je ndpoj.

Piejeme Vam dobrou chut’.

Zména jidelniho listku vyhrazena.




