
Gastronomické centrum POHODA, Litoměřice 

                                       J  í  d  e  l  n  í     l  í  s t  e  k- MEVA                                           15. 12. 25 – 19. 12. 25 

 Pondělí 15. 12. Úterý 16. 12. Středa 17. 12. Čtvrtek 18. 12. Pátek 19. 12. 
 

Oběd 

Mexický guláš. 

Dušená rýže. 
(A:1,7) 

 

Kuřecí paličky  

na červeném víně. 

Šťouchaný brambor. 
Zeleninová přízdoba. 

(A:1,3,7) 

Pečená  

vepřová krkovice. 

Dušené hlávkové zelí. 

Bramborový knedlík. 
(A:1,3,7)  

 Kuřecí řízek 

v kukuřičných 

lupínkách.Brambor. 
Zeleninová přízdoba.  

(A:1,3,7) 

 

Oběd 

Novohradský  

vepřový plátek. 

Těstovina.  
(A:1,3,7) 

Moravská 

kotleta. 

Houskový knedlík. 
(A:1,3,7) 

Sýrová omáčka 

s kuřecími nudličkami. 

Těstoviny penne. 
(A:1,3,7) 

 Vepřové maso. 

Rajská omáčka. 

Houskový knedlík.  
 (A:1,3,7) 

 

Oběd 

Kapustový masový 

karbanátek. 

Brambor.Kyselá okurka. 
(A:1,3,7,10) 

Vepřová jatýrka  

na slanině. 

Dušená rýže. 
(A:1,7) 

Holandský řízek. 

Bramborová kaše.  
Zelný salát. 

 (A:1,3,7)  

 Rizoto z vepřového 

masa se sýrem. 

Červená řepa. 
(A:3,7) 

 

Oběd 

Kuskusové rizoto 

s kuřecím masem  

a zeleninou, sypané 

sýrem. (A:1,3,7) 

Rýžový nákyp  

se švestkami. 
(A:1,3,7) 

Houbový kuba. 

Míchaný salát. 
(A:1) 

 Alpský knedlík 

s pudinkovým krémem.  
(A:1,3,7) 

 

 

Oběd   

Salát s nivou,  

cherry rajčátky  

a dýňovými semínky. 
(mix salát, cherry rajčátka, niva, 

dýňová semínka, krutony, 

majonéza, dijonská hořčice, 

vinný ocet, šalotka, olivový olej, 

pažitka, petrželka)  
(A:1,3,5,7,10,11) 

Těstovinový salát  

se šunkou. 
(těstovina, šunka, ledový salát, 

mix paprika čerstvá, okurka, 

majonéza, zakysaná smetana)  
(A:1,3,7,10,11) 

Salát s čočkou  

a vejcem. 
(mix salát, čočka červená  

a hnědá, vejce, řapíkatý celer, 

majonéza, dijonská hořčice, 

vinný ocet, šalotka, olivový olej, 

pažitka, petrželka)  
(A:3,7,9,10) 

 Salát s kozím sýrem, 

červenou řepou  

a hruškou.  
(mix salát, kozí sýr, hruška, 

vlašské ořechy, červená řepa  

majonéza, dijonská hořčice,  

vinný ocet, šalotka, olivový 

olej, pažitka, petrželka) 

(A:1,7,10,11) 

Polévka Pórková s vejci. 
(A:1,3,7,9) 

Hrachová s opečenou 

houskou.(A:1,3,9) 

Selská polévka. 
(A:1,3,7,9) 

 Gulášová. 
(A:1) 

Salát Zelný salát Ovocný salát. Okurkový salát.  Mrkvový salát. 

Dezert Třený banánek. 
(A:1,3,5,6,7,8) 

Bábovka s čokoládou. 
(A:1,3,5,6,7,8) 

Jablečný závin. 
(A:1,3,5,6,7,8) 

 Biskupský chlebíček.  
(A:1,3,5,6,7,8) 

Přejeme Vám dobrou chuť.                                Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Seznam potravinových alergenů (A:):  www.gastropohoda.cz 

Příjemné prožití vánočních svátků Vám přejí zaměstnanci Pohody 

http://www.gastropohoda.cz/

