
Gastronomické centrum POHODA, Litoměřice 

                                       J  í  d  e  l  n  í     l  í  s t  e  k- MEVA                                           30. 3. 26 – 3. 4. 26 

 Pondělí 30. 3. Úterý 31. 3. Středa 1. 4. Čtvrtek 2. 4. Pátek 3. 4. 
 

Oběd 

Vepřový plátek  

na paprice. 

Houskový knedlík.  
(A:1,3,7) 

 

Táborská bašta. 

Dušené zelí. 

Chlupatý knedlík. 
(A:1,3,7) 

 

Vepřový plátek 

na česneku. 

Dušený špenát. 

Bramborový knedlík. 
 (A:1,3,7) 

Smažená  

vepřová krkovička. 

Bramborová kaše. 

Kyselá okurka.  
(A:1,3,7) 

 

 

Oběd 

Čínská kuřecí směs. 

Jasmínová rýže. 
(A:1,8,9) 

Štěpánský vepřový 

závitek. 

Dušená rýže. 
(A:1,3,7) 

Uzené kuřecí stehno. 

Nastavovaná kaše. 
Zeleninová přízdoba.   

(A:1,3,7) 

 

Hamburská  

vepřová kýta. 

Houskový knedlík.  
(A:1,3,7,9,10) 

 

 

Oběd 

Sekaný máslový řízek. 

Brambor. 
Zeleninová přízdoba.   

(A:1,3,7) 

Přírodní kuřecí nudličky 

s pepřovou omáčkou. 

Šťouchaný brambor. 
Zelný salátek. 

(A:1,7,10) 

Ďábelská masová směs 

na topinkách 

 sypaná sýrem. 
(A:1,7)   

Drůbeží rizoto  

sypané sýrem. 

Červená řepa. 
 (A:1,7,9) 

 

Oběd 

Špagety s tomatovou 

omáčkou a sýrem.  
(A:1,3,7,10) 

Zeleninové rizoto  

sypané sýrem. 

Kyselá okurka. 
(A:7) 

Lívance se skořicí.  

Kakao. 
(A:1,3,7) 

Dukátové buchtičky 

s vanilkovým krémem.  
(A:1,3,7) 

 

 

Oběd   

Salát  

se zelenými fazolemi  

a cottage sýrem. 
(mix salát, zelené fazole, 

slanina, cottage sýr, krutony, 

cukr, olivový olej, citrónová 

šťáva, dijonská hořčice,  

vinný ocet)  
(A:1,7,10) 

Kuřecí salát s mořskými 

řasami, avokádem  

a vejcem,  

sypaný sezamem.  
(mix salát, kuřecí maso, 

mořské řasy. avokádo, vejce, 

sezam, majonéza,  

zakysaná smetana) 
 (A:3,7,10,11) 

Salát s červenou rýží  

a uzeným sýrem. 
(mix salát, uzený sýr, červená 

rýže, slunečnicová semínka, 

majonéza, dijonská hořčice, 

vinný ocet, šalotka, olivový olej, 

pažitka, petrželka)  
(A:1,7,10,11) 

Cézar salát. 
(římský salát, kuřecí prsa, 

slanina, parmazán, krutony, 

majonéza, kapary, česnek, 

hrubozrnná hořčice,  

dijonská hořčice)  
(A:1,7,10) 

Polévka Hovězí zeleninová   

s krupicí a vejci.  
(A:1,3,9)  

Brokolicový krém  

se slaninou a krutony. 
(A:1,3,7) 

Ovarová s kroupami. 
(A:1,9) 

Ruský boršč. 
(A:1,7,9) 

Salát Zelný salát Ovocný salát. Okurkový salát. Mrkvový salát. 

Přejeme Vám dobrou chuť.                                Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Seznam potravinových alergenů (A:):  www.gastropohoda.cz 

http://www.gastropohoda.cz/

