
PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK

Hlavní jídlo 1.     

⭐STÁLICE

každý den

Holandský řízek, brambor, 

zeleninová přízdoba

A: 1,3,7

Holandský řízek, 

bramborová kaše, 

zeleninová přízdoba

A: 1,3,7

Holandský řízek, brambor, 

zeleninová přízdoba

A: 1,3,7

Holandský řízek, 

bramborová kaše, 

zeleninová přízdoba

A: 1,3,7

Holandský řízek, brambor, 

zeleninová přízdoba

A: 1,3,7

Hlavní jídlo 2.

Vepřové po sečuánsku, 

jasmínová rýže

A: 1,3,7,10

Vepřové kostky na 

česneku, dušený špenát, 

houskový knedlík

A: 1,3,7

Kuřecí čína, jasmínová rýže

A: 1,3,7,10

Pečená krkovička, dušené 

zelí, houskový knedlík

A: 1,3,7

Hovězí guláš, houskový 

knedlík

A: 1,3,7

Hlavní jídlo 3.

Kuřecí maso na paprice, 

těstoviny

A: 1,3,7

Penne s kuřecím masem             

a sušenými rajčaty

A: 1,3,9

Čočka na kyselo, vejce, 

okurka

A: 1,3,7,10

Bramborový závin, dušený 

špenát

A: 1,3,7

Dukátové buchtičky                 

s vanilkovým krémem

A: 1,3,7

Hlavní jídlo 4.

Vepřový plátek, brambor, 

zeleninová přízdoba

A: 1

Chalupářský šmitec, 

dušená rýže

A: 1,3,7,10

Masové kuličky v rajčatové 

omáčce, těstoviny

A: 1,3,7,10

Kuřecí steak na grilu, 

bulgur se zeleninou

A: 1,7

Srbské rizoto sypané 

sýrem, červená řepa

A: 4,7

Hlavní jídlo 5.

Řecký salát

A: 1,5,7,10,11

Kuřecí salát s mořskými 

řasami, avokádem a 

vejcem, sypaný sezamem

A: 3,7,10,11

Salát s fazolovými lusky             

a cottage sýrem

A: 3,7,10,11

Caesar salát

A: 1,7,10

Ledový salát s tuňákem             

a vejcem

A: 3,4,10

Polévka

Hovězí vývar s krupicí a 

vejci

A: 1,3,9

Hrstková

A: 1,3,7,9

Drůbková s nudlemi

A: 1,3,9

Čočková

A: 1,7

Gulášová

A: 1,3,7,9,10

Salát
Ovocný salát Rajčatový salát Okurkový salát Zelný salát Mrkvový salát

Moučník
Biskupský chlebíček

A: 1,3,5,6,7,8

Kokosovník

A: 1,3,5,6,7,8

Bábovka

A: 1,3,5,6,7,8

Jablečný závin

A: 1,3,5,6,7,8

Meruňková bublanina

A: 1,3,5,6,7,8
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 Přejeme Vám dobrou chuť. Změna jídelního lístku vyhrazena.


